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FICHE DESCRIPTIVE DU COURS

Titre

Petite enfance

Descriptif

> Dans ce cours « Petite Enfance », les participants découvrent les
clés pour une relation positive avec les enfants, en apprenant a
gérer les situations de stress et les conflits de maniére non
violente, tout en développant leurs compétences professionnelles.

Public-cible

Personnes au bénéfice d’'une rente Al

Prérequis

Etre au bénéfice d’une rente Al
Motivé a se former
Autonome dans les actes de la vie quotidienne

Y V V

Objectifs

» Comprendre les besoins et les caractéristiques des enfants en bas
age

> Développer des compétences éducatives pour accompagner les
enfants dans leur développement global

> Apprendre a interagir avec les enfants de maniere positive et
constructive

» Comprendre les différents types de comportements chez les
enfants et comment y répondre efficacement

> Apprendre a gérer les situations de conflit avec les enfants de
maniére respectueuse et bienveillante

» Acquérir des connaissances sur les différentes méthodes
éducatives adaptées aux enfants de la petite enfance

Moyens et
méthodes

> Des jeux de role pour simuler des situations éducatives et mieux
les appréhender

> Des activités de groupe pour apprendre a travailler en équipe et
mieux comprendre les enfants

> Des temps de réflexion individuelle pour développer la
connaissance de soi et mieux comprendre ses émotions

> Des exposés et des discussions pour approfondir les
connaissances théoriques liées a I'éducation de la petite enfance

> Des observations en situation réelle pour mieux comprendre les
comportements des enfants et adapter ses actions en
conséquence

> Des outils de communication non-violente pour apprendre a
résoudre les conflits de maniére constructive et pacifique

Encadrement

Milly Pittet : éducatrice de la petite enfance

Lieu du cours

Association Actifs, Rue des Caroubiers 20, 1227 Carouge
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Durée 8 sessions de 1h30
Les jeudis du 17 septembre 2026 au 27 mai 2027
Horaires Groupe 1 : 13h30 a 15h00
Groupe 2 : 15h15 a 16h45
Capacité
d'accueil 10 places
Tarif Prix personnes Al : 160.-

L'association

Actifs est une association dédiée a I'accompagnement de personnes
en situation de déficience intellectuelle, de troubles du spectre
autistique ou de difficultés d’apprentissage. Sa mission consiste a
soutenir les personnes dans la réalisation de leur projet
d’autonomisation et d’intégration dans la société.

Ses actions se concrétisent par :

» du conseil

» du coaching

» de la formation

Responsable
de la formation

Shannon BLYTHE
Responsable Administrative et RH
022 343 20 27

secretariat@actifs-ge.ch
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