
 
 

 
 
 
 
 
 
FICHE DESCRIPTIVE DU COURS 
 

Titre PERMIS DE CONDUIRE 

Descriptif 
➢ Ce cours prépare les participants à réussir les examens d'élève conducteur en 

enseignant les bases de la circulation routière. 

Public-cible ➢ Personnes au bénéfice d’une rente AI  

Prérequis 
➢ Être au bénéfice d’une rente AI 
➢ Motivé à se former 
➢ Autonome dans les actes de la vie quotidienne 

Objectifs 

➢ Comprendre les règles de la circulation routière et les normes de sécurité. 
➢ Apprendre à reconnaître et comprendre la signification des différents panneaux de 

signalisation. 
➢ Se préparer aux examens d'élève conducteur en acquérant les connaissances et 

les compétences nécessaires. 
➢ Développer la confiance en soi pour naviguer efficacement sur les routes. 
➢ Réduire le risque d'accidents de la route en respectant les règles de sécurité 

routière. 

Moyens et 
méthodes 

➢ Des cours magistraux interactifs pour enseigner les règles de la circulation 
routière et la signification des panneaux de signalisation. 

➢ Des sessions de pratique pour se familiariser avec les questions de l'examen 
théorique et apprendre à y répondre efficacement. 

➢ Des examens blancs pour simuler les conditions de l'examen réel et identifier les 
domaines qui nécessitent une attention particulière. 

➢ Des supports de cours interactifs, tels que des vidéos éducatives, des quiz en 
ligne et des guides d'étude, pour faciliter l'apprentissage et la révision en dehors 
des heures de cours. 

➢ Des discussions de groupe pour échanger des conseils et des astuces pour 
réussir l'examen. 

➢ Des évaluations régulières pour suivre la progression des participants et s'assurer 
qu'ils sont prêts à passer l'examen théorique avec succès. 

Encadrement Laurent Staudenmann : Moniteur d’auto-école 

Lieu du cours Actifs, rue des Caroubiers 20, 1227 Carouge 

Durée 
Théorie : 27 sessions de 1h30 
Préparation à l’examen théorique : 7 sessions de 1h30 

Association Actifs 
Rue des Caroubiers 20 

1227 Carouge  
https://www.actifs-ge.ch 
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Horaires 
Théorie : Vendredis de 17h00 à 18h30 du 4 septembre 2026 au 30 avril 2027 
Préparation à l’examen théorique : Vendredis de 17h00 à 18h30 du 14 mai au 25 juin 
2027 

Capacité d’accueil 10 places 

Tarif Prix personnes AI : 360 CHF 

L’association 

Actifs est une association dédiée à l’accompagnement de personnes en situation de 
déficience intellectuelle, de troubles du spectre autistique ou de difficultés 
d’apprentissage.  Sa mission consiste à soutenir les personnes dans la réalisation de 
leur projet d’autonomisation et d’intégration dans la société. 
Ses actions se concrétisent par : 
➢ du conseil  
➢ du coaching 
➢ de la formation 

Responsable de la 
formation 

Shannon BLYTHE 
Responsable administrative et RH 
022 343 20 27 
secretariat@actifs-ge.ch 
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