
 
 

 
 
 
 
 
FICHES DESCRIPTIVE de COURS 
 

Titre L’ANGLAIS AU QUOTIDIEN 

Descriptif 
Acquérir du vocabulaire et des tournures de phrases pour pouvoir parler et 
comprendre l’anglais dans différents contextes de la vie courante : en voyage, au 
travail, dans la rue, sur un ordinateur, à la télévision ou au cinéma…  

Public-cible 
 Personnes au bénéfice d’une rente AI et désirant découvrir la langue et la culture 

anglaise ou approfondir leur connaissance de l’anglais.  

Prérequis 
 Être au bénéfice d’une rente AI 
 Motivé à se former 
 Autonome dans les actes de la vie quotidienne 

Objectifs 

 Développer ses capacités d’expression en anglais : acquérir du vocabulaire, 
comprendre comment formuler des questions, améliorer sa prononciation, 
s’exercer à partager de courtes discussions sur des thèmes variés 

 Travailler la compréhension de l’anglais, à l’oral et à l’écrit, à partir de différents 
supports et selon les intérêts des participants (chansons, extraits de films ou 
de séries, sites web, articles de journaux ou revues…) 

 Découvrir la culture anglo-américaine à travers la présentation de 
personnalités actuelles ou historiques, de lieux emblématiques, d’œuvres d’art 
et de phénomènes culturels… 

Moyens et 
méthodes 

 Travail différencié et apprentissage individualisé 
 Discussions, jeux de rôles, jeux de questions-réponses (story asking) 
 Utilisation de différents média (audio et vidéo) et de supports visuels et textuels 

Encadrement Alice Plassat 

Lieu d’exécution 
du cours 

Alchimère, Rue Adolphe-Fontanel 4, 1227 Carouge 

Durée 37 sessions de 1.5 heures  

Horaires Jeudis de 17h00 à 18h30 du 21 août 2025 au 25 juin 2026 

Capacité d’accueil 12 places 

Tarif Prix personnes AI : 335 CHF 

L’association 

Actifs est une association qui accompagne des personnes en situation de 
déficience intellectuelle légère, autisme ou avec un syndrome d’Asperger.  
Sa mission consiste à soutenir les personnes dans la réalisation de leur projet 
d’autonomisation et d’intégration dans la société. 

Association Actifs 
Rue des Caroubiers 20 

1227 Carouge  
https://www.actifs-ge.ch 



 
 

Ses actions se concrétisent par : 
 du conseil  
 du coaching 
 de la formation 

Responsable de 
la formation 

Shannon BLYTHE 
Responsable Administrative et RH 
022 343 20 27 

secretariat@actifs-ge.ch 

 
 


