
 
 

 
 
 
 
 
 
FICHES DESCRIPTIVE de COURS 
 

Titre INTRODUCTION DE LA PETITE ENFANCE 

Descriptif 

 Dans ce cours, je vais découvrir les connaissances fondamentales pour 
comprendre les besoins du jeune enfant de 0 à 4 ans en structure petite enfance 
et apprendre à y répondre de manière adaptée dans les différents temps du 
quotidien. 

Public-cible  Personnes au bénéfice d’une rente AI   

Prérequis 
 Être au bénéfice d’une rente AI 
 Motivé à se former 
 Autonome dans les actes de la vie quotidienne 

Objectifs 

 Se représenter l’environnement et le fonctionnement d’une structure de la petite 
enfance. 

 Comprendre les grandes étapes du développement du jeune enfant. 
 Identifier les besoins liés au langage, au sommeil, au jeu et aux émotions. 
 Savoir proposer des activités et jeux adaptés selon l’âge des enfants et le 

développement de l’enfant. 
 Appliquer les principes de base en matière de sécurité et prévention des risques. 

Moyens et 
méthodes 

 Apports théoriques 
 Jeux de rôle et mise en situation 
 Echanges d’expérience 
 Analyse de cas concrets 
 Supports visuels et outils pédagogiques 

Encadrement Sylviane Grand Ray : Coordinatrice responsable de l’accueil familial de jour 

Lieu d’exécution 
du cours 

Bâtiment des Charmettes, Place des Charmettes 1, 1227 Carouge 

Durée 20 sessions de 1,5 heure 
 

Horaires Les mercredis de 16h30 à 18h00 du 20 août 2025 au 24 juin 2026 

Capacité 
d’accueil 

10 places 

Tarif 
Prix personnes AI : 180.- CHF  
 

Association Actifs 
Rue des Caroubiers 20 

1227 Carouge  
https://www.actifs-ge.ch 



 
 

L’association 

Actifs est une association qui accompagne des personnes en situation de déficience 
intellectuelle légère, autisme ou avec un syndrome d’Asperger. 
Sa mission consiste à soutenir les personnes dans la réalisation de leur projet 
d’autonomisation et d’intégration dans la société. 
Ses actions se concrétisent par : 

⮚ du conseil  
⮚ du coaching 
⮚ de la formation 

Responsable de 
la formation 

Shannon BLYTHE 
Responsable administrative et RH 
022 343 20 27 
secretariat@actifs-ge.ch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


