actifs CALENDRIER DES COURS
EXPRESSION CORPORELLE

AOUT 2023 SEPTEMBRE 2023 OCTOBRE 2023 NOVEMBRE 2023
LU 7 14 21 28 LU 4 11 18 | 25 LU 2 9 16 23 LU| 30 6 13 | 20 27
MA| 1 8 15 22 29 MA 5 12 19 26 MA 3 10 17 24 MA| 31 7 14 21 28
ME| 2 9 16 23 30 ME 6 13 20 27 ME 4 11 18 25 ME| 1 8 15 | 22 29
JE| 3 10 17 24 31 JE 7 14 21 28 JE 5 12 19 26 JE| 2 9 16 23 30
VE| 4 11 18 25 VE| 1 8 15 22 29 VE 6 13 20 27 VE| 3 10 17 24
SA| 5 12 | 19 | 26 SA| 2 9 16 | 23 | 30 SA 7 14 | 21 | 28 SA| 4 11 18 | 25
DI| 6 13 | 20 | 27 DI| 3 10 | 17 | 24 DI| 1 8 15 | 22 | 29 DI| 5 12 | 19 | 26

DECEMBRE 2023 JANVIER 2024 FEVRIER 2024 MARS 2024

LU 4 11 18 | 25 LU 1 8 15| 22 | 29 LU 5 12 | 19 | 26 LU 4 11 18 | 25
MA 5 12 19 26 MA| 2 9 16 23 30 MA 6 13 20 27 MA 5 12 19 26
ME 6 13 20 27 ME| 3 10 17 24 31 ME 7 14 21 28 ME 6 13 20 27
JE 7 14 21 28 JE| 4 11 18 25 JE| 1 8 15 22 29 JE 7 14 21 28
VE| 1 8 15 22 29 VE| 5 12 19 26 VE| 2 9 16 23 VE| 1 8 15 | 22 29
SA| 2 9 16 | 23 | 30 SA| 6 13 | 20 | 27 SA| 3 10 | 17 | 24 SA| 2 9 16 | 23 | 30
DI| 3 10 | 17 | 24 | 31 DI| 7 14 | 21 | 28 DI| 4 11 18 | 25 DI| 3 10 | 17 | 24 | 31

AVRIL 2024 MAI 2024 JUIN 2024 JUILLET 2024
LU 1 8 15 | 22 29 LU 6 13 20 | 27 LU 3 10 17 24 LU 1 8 15 | 22 29
MA| 2 9 16 23 30 MA 7 14 21 28 MA 4 11 18 25 MA| 2 9 16 | 23 30
ME| 3 10 17 24 ME| 1 8 15 22 29 ME 5 12 19 26 ME| 3 10 17 | 24 31
JE| 4 11 18 25 JE| 2 9 16 23 30 JE 6 13 20 27 JE| 4 11 18 | 25
VE| 5 12 | 19 | 26 VE| 3 10 | 17 | 24 | 31 VE 7 14 | 21 | 28 VE| 5 12 | 19 | 26
SA| 6 13 20 | 27 SA| 4 11 18 | 25 SA| 1 8 15 22 29 SA| 6 13 20 | 27
DI| 7 14 | 21 | 28 DI| 5 12 | 19 | 26 DI| 2 9 16 | 23 | 30 DI| 7 14 | 21 | 28

Cours les mercredis de 17h00 a 18h30 Lieu:

Maison de quartier de Chéne-Bourg — Le Spot

Salle 1 au rez-de-chaussée
Rue Francgois-Perréard 2
1225 Chéne-Bourg







